DOLASIM SiSTEMLERI

Cok hiicreli canllarda, alinan besinlerin ve oksijenin hticrelere ulagtirmak ve artik maddeleri dokulardan
uzaklastirmak icin bir tagima sistemine ihtiyag vardir. Hayvanlarda bu islemleri gergeklestiren sisteme dolasim

sistemi denir.
A. ACIK DOLASIM SiSTEMi

Yumusakgalarin gogunda, biitiin eklem bacaklilarda (bdcekler, araknitler, kabuklular, cok ayaklilar) ve derisi

dikenlilerde bulunur. Kalbe kan getiren ve gétiren damarlar kisadir.
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Sekil : Acik Dolasim Semasi

Sistemin Diger Ozellikleri

Atar ve toplar damarlar birbirleriyle baglantili olmadigi icin devamli degildir. Kan kismen damarlar

icerisinde, kismen de doku hiicreleri arasindaki sinls bosluklarinda dolasir.

Kanin akis hizi stirtinmenin fazla olmasindan dolayi yavastir.

Bu sistemde atar ve toplar damarlar arasinda genellikle kilcal damarlar bulunmaz.
B. KAPALI DOLASIM SiSTEMi

Halkali solucanlarda, ilkel kordalilarda ve bitiin omurgal siniflarinda goralar.
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Sekil : Kapali Dolasim Semasi



Sistemin Diger Ozellikleri

Atar ve toplar damarlar birbirleriyle baglantili oldugu igin devamlidir. Bu badlantiyi kilcal damarlar sadlar. Kan

devamli olarak damarlar igerisinde dolasir, disarlya gikmaz.
Kanin akis hizi yiiksektir.

Damarlar daha uzun ve daha dallanmig yapidadir. Kalp yapilari da iyi gelismistir. Butiin dokularda madde alis-

verisini saglayan kilcal damarlar bulunur.
C. OMURGASIZLARDA DOLASIM

Solenterlerde ve siingerlerde 6zel bir dolagim sistemine ihtiyag yoktur. Clink{ her hiicre ortam sivisiyla dogrudan
temas halindedir.

Yassi (planarya, tenyalar, karaciger kelebegdi) ve yuvarlak (bagirsak kurtlari) solucanlarda da dolasim sistemi

yoktur. Bu goérevi kismen sindirim kanali yapar.

Halkali solucanlarda kapali dolagim sistemi vardir. Solunum deriyle yapildidi igin kan O, ve CO, tagimakla da

gorevlidir.

Eklem bacakhlilar’in dért grubunda da agik dolagim sistemi vardir. Bocekler, gok ayaklilar ve araknitlerde trake

solunumu yapildidi icin kan oksijen tasimaz. Kabuklularda solungag bulundugu icin, kan solunum gazlarini tasir.

Yumusakgalarda (midye, salyangoz, ahtapot, mirekkep balidi) acik dolasim vardir. Bunlarda da solungag

solunumu oldugu icin kan oksijen tasir.
Derisi dikenliler'de (deniz yildizi, deniz kestanesi) acik dolasim vardir.

Acik dolasim goriilen hayvanlarin, solungag solunumu yapanlarinda, kan solunum gazlarini tasidigi igin, sadece

solungaglarda kilcal damarlar vardir.
D. OMURGALILARDA DOLASIM

1. Baliklarda Dolasim

Solungag
Baliklarin kalbinde bir kulakgik ve bir karincik bulunur. Yaylari
Damarlarinda kirli kan ile temiz kan karismadan dolasir. Kalpte ise Atar
Damar

her zaman kirli kan bulunur.

Solungaclarinda temizlenen kan tekrar kalbe donmeden viicuda Karincik
pompalandidi igin, kiiclik kan dolasimlar yoktur. Viicutta ise Kirli Kan

strekli temiz kan dolasir. Vicut isilari dedisken olmasina ragmen

. N . _ _ Kulakeik
kis uykusu gériilmez. Ciinkd suyun sicakligi +4°C nin altina inmez.
HATNN
Toplar Toplar
Damar Damar

Sekil: Baliklarda Kalbin Yapisi



2. Kurbagalarda Dolasim

Kurbagalarin kalbi ticodacikhdir. Bunlarin ikisi kulakgik biri
karinciktir. Karincikta ve atar damarlarinda kirli kanla temiz kan
karisik olarak bulunur. Kalbin sag kulakgiginda kirli kan sol
kulakgiginda temiz kan bulunur. Viicutta karisik kan dolasir.

Degisken 1sili (soguk kanli) hayvanlardir. Kis uykusuna yatarlar.

3. Siiriingenlerde Dolasim

Suriingenlerde kalp g odaciklidir. Ancak kanin hareket dinamidini

artirici yarim bir karincik perdesine sahiptir.

Yine sol kulakcik temiz,sag kulakcik kirli kan tasir. Karincikta kirli
kanla temiz kan karisir ve damarlarinda karisik kan dolagir.
Timsahlarda digerlerinden farkl olarak kalp dort odacikhidir.
Kalplerinde kirli ve temiz kan birbirine karismaz. Ancak, kalbin
karinciklarindan gikan damarlar arasindaki panizza isimli kanalda

temiz kanla kirli kan az oranda birbirine karigir.

4, Kuslarda ve Memelilerde Dolasim

Bu canlilarin kalpleri dért odaciklidir. Temiz ve kirli kan higbir

zaman karismaz.

Vicut 1silari sabit olup, cevreye gére degismez. Bundan dolay: kis

uykusuna da yatmazlar. Bu tip canlilara sicak kanh canlilar denir.

Bunu saglayan en 6nemli faktor, beyinlerinde 1s1 diizenleme

merkezinin (hipotalamusun) bulunmasidir.

E. INSANDA DOLASIM SiSTEMI

1. Kan Dokusunun Yapisi

Kulakcik

Sekil: Siiriingenlerde Kalbin Yapisi
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Sekil: Kuslarda ve Memelilerde Kalbin
Yapisi

Kan, damarlarin ve kalbin igini dolduran tasima sivisi olup, % 45 kadari hiicrelerden, %55 kadari da kan

plazmasindan meydana gelmistir.

Kan Hiicreleri

Alyuvar (Eritrositler) : Yapilarindaki hemoglobinden dolayi kana kirmizi rengini veren hicrelerdir. Olustuklarinda

cekirdeklidirler, ancak olgunlastiklarinda gekirdeklerini kaybederler.



Alyuvarlar, solunum organlarindan aldiklari O, yi dokulara tasir ve dokulardan alinan CO, nin solunum organlarina
tasinmasina yardimai olurlar. Kanin pH sini diizenler, kan grubu antijenlerini bulundururlar. 1 mm? kandaki sayilari

5 milyon kadar olup; yas, cinsiyet, yapilan is ve yasam ortaminin yiiksekligine gore degisir.

Akyuvarlar (Lokositler) : Beyaz renkli iri cekirdekli, biiylik ve sabit bir sekli olmayan kan hiicreleridir. Kemik iligi ile
lenf diigiimlerinde ve dalak, timiis gibi lenf dokularinda Uretilirler. Omiirleri birkag giindiir. insanin 1 mm?® kaninda
8 - 10 bin kadar akyuvar bulunur. Akyuvarlar, mikroplari fagositozla yutarak veya onlara karsi antikor Ureterek

viicudun savunmnasini saglarlar.

Kan pulcuklari (Trombositler) : Kemik iligindeki iri yapili hiicrelerden (megakaryosit) olusan kandaki en kiigiik

parcaciklardir.

Tam bir hticre yapisinda olmadiklarindan émiirleri kisadir. Kanin pihtilagmasi igin, trombokinaz enziminin

Uretilmesini sadlayarak 6nemli rol oynarlar.
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Sekil : Cesitli Kan Hiicreleri
Kanin damar icerisinde pihtilasmasini engelleyen madde, karacider ve dider bazi hiicreler tarafindan Uretilen
heparin isimli polisakkarit'dir.

2. Kalbin Yapisi Ve Calismasi

Kalp, Ustte iki kulakgik (atrium), altta iki karincik (ventrikulus) olmak lzere dort béimelidir. Sag kulakgida lst ana
toplar damari ile alt ana toplar damari baglanir. Sag karinciktan ise akciger atar damari gikar. Sag kulakgik ile

karincik arasinda Ugli kapakgik (trikuspit) bulunur.
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Sekil : insanda Kalbin Yapisi

Sol kulakgiga akciger toplar damari agilir. Sol karinciktan aort atar damari gikar. Sol kulakgik ile karincik arasinda
ikili kapakgik (mitral = bikuspit) bulunur. Atardamarlarla karinciklar arasinda da Ugli kapakgiklar vardir. Kalp,
distan ice dogru perikard, miyokard, endokard olmak tizere ii¢ tabakadan meydana gelir.

Kalbin Calismasi : Kalbin calismasi, kalp kasinin kasilip (= sistol) ve gevsemesi (= diastol) ile olur.
IIk kasilma sag kulakgigin duvarinda yer alan sinoatrial diigiim (S.A.) iin otonom sinir sistemi tarafindan

uyariimasiyla baslar ve kulakgiklar kasilir. Uyarilar kalbin arka duvarinda iki kulakcik arasinda bulunan

atrioventrikiler (A.V.) digumdne iletilir. A.V. diguma, his demeti adi verilen 6zellesmis miyofibriller ile devam

eder. His demetleriyle uyarilar karinciklara iletilerek karinciklarin kasilmasi sadlanir. Kulakgiklar kasilirken

karinciklar gevser, karinciklar kasilirken kulakgiklar gevser.
Kalp Atis Hizini Etkileyen Faktorler :

a. Sinirler : Otonom sinir sistemine ait sempatik sinirler kalp atisini hizlandirir, parasempatik (vagus

siniri) sinirler kalp atigini yavaslatir.
b. Hormonlar : Asetil kolin hormonu kalp atigini yavagslatir, adrenalin ve tiroksin hormonu hizlandirir.
c. Sicaklik degismeleri : Viicut sicakligi arttikga S.A. uyarilir ve kalp atisi hizlanir.
d. CO, miktan : Kandaki CO, nin artmasi kalp atisini hizlandirir.
e. Kimyasal maddeler : Kafein ve tein kalp atisini etkiler ve hizlandirir.
3. Kan Damarlarinin Yapisi

Insanin dolasim sisteminde (i cesit kan damari ve lenf damarlar bulunur.



a. Atar Damarlar (Arter): Kani kalbin karinciklarindan diger organlara tasiyan damarlardir. Akciger atar damari

kirli kan, diger atar damarlar O, bakimindan temiz kan tagirlar.

Toplar Damar

Sekil : Kan Damarlarinin Yapisi

Atar damarlardaki kanin hareketi, kalbin yaptidi kan basinciyla saglanir.

b. Toplar Damarlar (Vena) : Bunlar dokularda olusan metabolizma artiklarini ve ince badirsakta emilen besin

maddelerini kalbin kulakgiklarina tagiyan damarlardir.
Akciger toplar damari O, bakimindan temiz kan, diger toplar damarlar ise kirli kan tasirlar.
Toplar damarlardaki kanin hareketi ;

Kulakgiklardaki gevseme ile dogan kalbin negatif emme basinci,
Iskelet kaslarinin kasilmasi,

Soluk alma sirasinda gogus bolgesindeki basincin azalmasi,
Yapilarindaki diiz kaslarin kasilmasi,

Tek yone agilan kapakgiklarin bulunmasi,

Ust kissmdaki damarlarda yercekiminin etkisi, gibi faktorlerle saglanir.
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Sekil : Organlarindan Gegen Kanin Damarlar

Boyunca Degisen Basing ve Hiz Grafigi

c. Kilcal Damarlar (Kapiller): Atar damarlarla toplar damarlar arasinda bulunan en ince capl damarlardir.
Yapilar tek sirali epitel dokudan (endotelyal hiicrelerden) meydana gelmistir. Kan ile doku sivisi arasindaki biitiin
madde alis verisi kilcal damarlarla olur.

4. Kanin Viicuttaki Dolasimi

Insanda kan dolasimi, biiyiik ve kiigiik dolasim sistemi olarak ikiye ayrilir. Bu sistemlerde kirli ve

temiz kan ayn ayri dolasir.
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Sekil : Kanin Vicuttaki Dolagimi
a. Biiyiik kan dolasimi
Sol karincik — AORT — Organ atar damarlari — Kilcallar — Organ toplar damarlari — Ust ve alt ana toplar
damari — Sag kulakgik
b. Kiigiik kan dolasimi

Sag karincik — Akciger atar damari — Akciger kilcallari — Akciger toplar damari — Sol kulakgik

c. Dolasim Sisteminin Gorevleri :

Sindirilmis besinleri, sindirim organlarindan toplayarak dokulara tasimak ve dagitmak,
Solunum organlarindan aldigi O, yi dokulara tagimak,

Dokulardan aldigi CO, yi solunum organlarina tasimak,

Metabolizma artiklarini bosaltim organlarina tagimak,

Hormonlari ilgili organlara iletmek,

Viicut 1sisini diizenlemek,

Vicut sivilarinin asit - baz dengesini (pH) diizenlemek,

Viicudun zararli maddelere karsi savunmasini saglamak,

Yaralanma halinde pihtilasmayi saglayarak kan kaybini énlemek.



5. Lenf Sistemi
Lenf sistemi : Lenf damarlari, lenf diigimleri, lenf kilcallari ve bazi kiiglik organlardan meydana gelmistir.

Lenf damarlariyla taginan ve icinde akyuvarlar bulunan doku sivisina lenf (akkan) denir. Bu sivida alyuvar ve
pihtilagma faktérleri yoktur.

Lenf diigiimleri : Lenf kilcallarinin birlestigi yerlerde bulunan &zel hiicre kiimeleridir. Bu yapilarda lenfosit adi

verilen akyuvarlar uretilir.

Lenf digumleri en cok, kasiklarda koltuk altlarinda, boyunda ve bazi dokular arasinda bulunur.

Lenf dolagimi: Viicuttan toplanan lenf iki yoldan kan dolasimina katilir.

I. Bacaklardan, viicudun ve basin sol tarafindan, bagirsaklardan toplanan lenf damarlari, sol kopriiciik alti toplar
damarina baglanir. Bu damar da Ust ana toplar damariyla kalbin sag kulakgigina acilarak lenfi kalbe tasir.

II. Basin ve govdenin sag yarisiyla sag koldaki lenfin tasindigi yoldur. Bu organlardaki lenf damarlari biiyiik lenf
kanalina baglanir. Bu damar sag koprticiik alti toplar damariyla birlesip st ana toplar damari yoluyla kalbin sag
kulakgidina agilir ve lenf kana karisir.

Boylece biitlin lenfin birlestidi ilk yer st ana toplar damari olmus olur. Buradan kalbe gelen lenf tekrar biitiin
viicuda dadtilir.

Lenf Sisteminin Gorevleri:

Madde aligverisine aracilik eder.
Bagirsaktan emilen yag asitleri, gliserol ve A, D, E, K vitaminlerini dolasima katar.

Lenfosit Ureterek kana verir, bdylece savunma sistemimizin temel yapisina katki saglar.

Sag Kopricik
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Sekil : insanda Lenf Dolagimi



Doku sivisinin fazlasini kana tasir. Kanin sivi miktarinin diizenlenmesine yardimci olur. Bu

sistemle kilcal damarlar ile alinamayan doku sivisi icindeki maddeler yeniden dolasim sistemine

dahil edilir.

6. Dokularla Kan Arasinda Madde Alis Verisi

Tdm doku hicreleri doku sivisi denilen kan plazmasina benzer bir sivi ortam iginde bulunurlar. Madde alig verisi

kilcal damarlardaki kanla doku sivisi, sonrada doku sivisiyla doku hiicreleri arasinda yapilir.

Kilcallarin atar damar ucunda kan basinci, osmotik basingtan daha yiiksek oldugundan, su ve ¢6ziinmiis maddeler

kilcal damarlardan doku sivisina diflizyon ve osmozla geger.

Kilcallarin toplar damar ucunda ise, osmotik basing, kan basincindan biy(ktiir; su ve ¢ézlinmiis maddeler

(artiklar) doku sivisindan kilcal damarlara geger.
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Sekil : Kilcal Damarlar ve Dokular Arasinda Madde Degisimi

Kan ile doku sivisi arasindaki madde alisveriginin bu sekilde agiklanmasi Starling Hipotezi olarak bilinmektedir.



